Zatacznik nr 13
do zarzadzenia nr 36/2021 dyrektora
Szkoty Podstawowej
im. Polski Niepodlegtej w Bychawie
z 01.09.2021r.
REGULAMIN
WYCIECZEK W SZKOLE PODSTAWOWEJ
IM. POLSKI NIEPODLEGLEJ W BYCHAWIE

Na podstawie Rozporzadzenia Ministra Edukacji Narodowej z dnia 25 maja 2018 roku
w sprawie warunkéw i sposobu organizowania przez publiczne przedszkola, szkoty i placowki
krajoznawstwa i turystyki (Dz. U. z 2018r poz. 1055)
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§ 1. Zasady ogolne

Wycieczki sg integralng formg dziatalno$ci edukacyjno-wychowawczej szkoty.
Organizowanie przez szkol¢ wycieczek powinno mie¢ na celu:

poznawanie kraju, jego srodowiska przyrodniczego, tradycji, zabytkow kultury

i historii;

poszerzanie wiedzy z réznych dziedzin zycia spotecznego, gospodarczego

i kulturalnego;

poznawanie kultury, tradycji i jezyka innych panstw;

wspomaganie rodziny i szkoty w procesie nauczania i wychowania;

upowszechnianie wsrdd uczniéw zasad ochrony §rodowiska naturalnego oraz wiedzy o sktadnikach 1
funkcjonowaniu rodzimego Srodowiska przyrodniczego, a takze umiejetnosci korzystania z zasobow
przyrody;

upowszechnianie zdrowego stylu zycia i aktywnosci fizycznej oraz podnoszenie sprawnosci
fizycznej;

przeciwdziatanie zachowaniom ryzykownym, w szczegolno$ci w ramach profilaktyki uniwersalnej;
poznawanie zasad bezpiecznego zachowania si¢ w roznych sytuacjach.

3. Wycieczki organizowane przez szkole mogg przyjac formy:

1)

2)

3)

wycieczek przedmiotowych — inicjowanych i realizowanych przez nauczycieli

w celu uzupetnienia programu nauczania w ramach jednego lub kilku przedmiotow;

wycieczek krajoznawczo-turystycznych o charakterze interdyscyplinarnym,

w ktorych udzial nie wymaga od uczniéw przygotowania kondycyjnego i umiej¢tnosci postugiwania
si¢ specjalistycznym sprzetem, organizowanych w celu nabywania wiedzy o otaczajagcym
srodowisku 1 umiejetnosci zastosowania tej wiedzy w praktyce;

specjalistycznych wycieczek krajoznawczo-turystycznych, w ktorych udziat wymaga od uczniow
przygotowania kondycyjnego, sprawnosciowego 1 umiejetnosci postugiwania si¢ specjalistycznym
sprzetem, a program wycieczki przewiduje intensywng aktywnos$¢ turystyczna, fizyczng lub
dhugodystansowo$¢ na szlakach turystycznych.

4. Wycieczki moga by¢ organizowane w kraju lub za granicg.

5. Wycieczki moga by¢ organizowane w ramach zaje¢ lekcyjnych, pozalekcyjnych lub pozaszkolnych.
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§ 2. Organizacja wycieczek

Dyrektor szkoty wyznacza kierownika i opiekundéw wycieczki sposrdd pracownikow
pedagogicznych szkoty.

W zalezno$ci od celu i programu wycieczki dyrektor moze wyznaczy¢ jako opiekuna osobg
niebedaca pracownikiem pedagogicznym szkoty.

Dyrektor moze wyrazi¢ zgode¢ na taczenie funkcji kierownika i1 opiekuna wycieczki.

W przypadku specjalistycznej wycieczki krajoznawczo-turystycznej, o ktorej mowa w §1 ust. 3 pkt
3, kierownik i1 opiekunowie wycieczki sg obowigzani posiada¢ udokumentowane przygotowanie
zapewniajace bezpieczng realizacj¢ programu wycieczki.

Osobg odpowiedzialng za organizacj¢ oraz za prawidtowy i bezpieczny przebieg wycieczki jest
kierownik wycieczki.

Kierownik wycieczki najp6zniej na tydzien przed planowang wycieczka informuje dyrektora o jej
zatozeniach organizacyjnych.

Kierownik wycieczki najp6zniej na 3 dni przed jej rozpoczgciem (wycieczki przedmiotowe — 2 dni
wczesniej) przedstawia dyrektorowi kompletng dokumentacje wycieczki do zatwierdzenia.
Dokumentacja wycieczki zawiera:

karte wycieczki (w dwoch egzemplarzach) — zat. 1;

liste uczestnikow z numerem telefonu rodzica lub rodzicow ucznia — zat.2;
pisemne zgody rodzicéw — zal.3;

regulamin uczestnika wycieczKki;

Zgodg na zorganizowanie wycieczki lub imprezy wyraza dyrektor szkoty poprzez podpisanie karty
wycieczki. Podpisane dokumenty sa przekazywane kierownikowi wycieczki.

Przeprowadzenie wycieczki bez zatwierdzenia stanowi naruszenie podstawowych obowigzkoéw
pracowniczych.

Organizacja 1 program wycieczek powinny by¢ dostosowane do wieku, zainteresowan, potrzeb
ucznidw 1 ich mozliwosci.

W wycieczkach szkolnych nie moga bra¢ udziatu uczniowie w stosunku, do ktérych istnieja
przeciwwskazania lekarskie. O$wiadczenie o takich przeciwwskazaniach sktadaja pisemnie rodzice
ucznia.

Udzial ucznia w wycieczce (z wyjatkiem wycieczek przedmiotowych odbywajacych sigw ramach
zaje¢ lekeyjnych na terenie Bychawy) wymaga pisemnej zgody rodzicow.

Wycieczka moze by¢ odwotana z powodu braku pisemnej zgody rodzicéw uczniow.

Zgode na wycieczki 1 imprezy zagraniczne wydaje dyrektor szkoty po zawiadomieniu organu
prowadzacego i organu sprawujacego nadzor pedagogiczny nad szkola. Zawiadomienie polega na
przekazaniu karty wycieczki. Do karty wycieczki nie dotacza si¢ listy uczniow.

§ 3. Glowne zasady bezpieczenstwa i opieki nad uczniami podczas wycieczek

Opieka nad uczniami biorgcymi udziat w wycieczce ma charakter cigglty, nie ma tzw. ,,czasu
wolnego” dla jej uczestnikow.

Dla zapewnienia uczestnikom wycieczek pelnego bezpieczenstwa dyrektor przydziela odpowiednig
liczbe opiekunow dla grupy uczniow, w zaleznosci od wieku 1 liczby uczestnikow, miejsca
wycieczki 1 rodzaju srodka lokomocji, a takze doswiadczenia 1 umiejetnosci pedagogicznych
opiekundow, stopnia zdyscyplinowania i samodzielno$ci grupy ucznidow, sposobu zorganizowania
wycieczki, itp.



10.

11.

12.

13.

14.

15.

1)
2)

Wycieczki piesze na terenach gorskich lezacych na obszarach parkow narodowych i rezerwatow
przyrody, oraz lezacych powyzej 1000 m n.p.m. mogg prowadzi¢ wytacznie przewodnicy
turystyczni.

Podczas wycieczek rowerowych dtugos¢ trasy dostosowana jest zawsze do wieku i mozliwosci
uczniéw. Uczniowie niepelnoletni bioracy udzial w wycieczce rowerowej musza posiadac karte
rowerowa. Z tyhu i przodu bezwzglednie jada opiekunowie. Wszelkie przepisy poruszania si¢ po
drogach reguluje kodeks drogowy.

Zabrania si¢ prowadzenia wycieczek z mtodziezg podczas burzy, $niezycy i gotoledzi. W razie
gwattownego zatamania si¢ warunkéw pogodowych (szczegdlnie przy planowaniu wycieczek
pieszych gorskich), nalezy wycieczke odwotaé.

Przed wyruszeniem na wycieczke nalezy pouczy¢ jej uczestnikoOw o zasadach bezpieczenstwa i
sposobie zachowania si¢ w razie nieszczesliwego wypadku.

Podczas wycieczek nalezy bezwzglednie przestrzegac zasad bezpiecznego poruszania si¢ po
drogach.

Do przewozu mtodziezy nalezy wykorzystywac tylko sprawne i dopuszczone do przewozu osob
pojazdy.

Uczestnicy wycieczek powinni by¢ objgci ubezpieczeniem od nastepstw nieszczgsliwych wypadkow.
Na wycieczce nie podaje si¢ uczniom bez zgody rodzicéw zadnych lekarstw, za wyjatkiem §rodkow
opatrunkowych. Do dziecka z objawami choroby nalezy za zgoda rodzicéw wezwac lekarza lub
pogotowie.

Jezeli rodzice nie wyrazaja zgody na skorzystanie z pomocy lekarskiej muszg niezwlocznie stawié
si¢ na miejsce pobytu dziecka.

W przypadku nieszczgsliwego wypadku kierownik i opiekunowie niezwtocznie udzielajag pomocy
wszystkim jej potrzebujacym oraz wzywaja wlasciwe stuzby medyczne. O zaistniatym wypadku
musi by¢ poinformowany dyrektor szkoty oraz rodzice.

Przed wyruszeniem z kazdego miejsca pobytu, w czasie zwiedzania, przejazdow oraz przybycia do
punktu docelowego, opiekunowie powinni bezwzglednie sprawdzaé stan liczbowy uczniow.
Miejscem zbiorki ucznidéw rozpoczynajacej i konczacej wycieczke jest dziedziniec szkolny lub inne
wyznaczone miejsce, skad uczniowie udajg si¢ do domu.

W przypadku zaginigcia — uczen (uczniowie) bezwzglednie pozostaje (pozostaja) w miejscu
zaginiecia:

miasto — uczen zna miejsce postoju, plan dnia; zawiadamiamy policje, dyrektora szkoty, rodzicow,
szlak turystyczny - uczen wie dokad idziemy, zna kolor szlaku i docelowe schronisko;
zawiadamiamy GOPR, schronisko, dyrektora szkoty, rodzicow.

§ 4. Obowiazki kierownika wycieczki

Opracowanie: programu, harmonogramu i regulaminu wycieczki.

Terminowe przygotowanie i przedstawienie do zatwierdzenia dyrekcji szkoty dokumentacji
wycieczki oraz jej rozliczenie.

Zapoznanie z regulaminem wycieczki oraz z zasadami bezpieczenstwa wszystkich jej uczestnikoéw.
Zapewnienie warunkow do realizacji programu wycieczki oraz sprawowania nadzoru w tym
zakresie.

Okreslenie zadan dla opiekunow w zakresie realizacji programu oraz zapewnienie opieki i
bezpieczenstwa uczestnikom wycieczki.

Nadzorowanie zaopatrzenia uczestnikéw w sprawny sprzet i ekwipunek oraz apteczke pierwszej
pomocy.
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Organizowanie transportu, wyzywienia i noclegow dla uczestnikow wycieczki (lub za
posrednictwem biura turystycznego).

Dokonywanie podziatu zadan wsrdd uczestnikéw wycieczki.

Dysponowanie §rodkami finansowymi przeznaczonymi na organizacje¢ wycieczki.

Dokonywanie podsumowania, oceny i rozliczenia finansowego wycieczki po jej zakonczeniu.
Dowody finansowe bedace podstawa rozliczenia wycieczki (rachunki, paragony, o§wiadczenia itp.)
sg przechowywane przez kierownika wycieczki do konca roku szkolnego.

§ 5. Obowiazki opiekuna wycieczki

Sprawowanie opieki nad powierzonymi mu uczniami.
Wspotdziatanie z kierownikiem w zakresie realizacji programu i harmonogramu wycieczki.
Sprawowanie nadzoru nad przestrzeganiem regulaminu przez uczniow,

ze szczegolnym uwzglednieniem zasad bezpieczenstwa.

Sprawdzanie stanu liczbowego uczestnikow przed wyruszeniem z kazdego miejsca pobytu, w czasie
zwiedzania, przejazdow oraz po przybyciu do punktu docelowego.

Nadzorowanie wykonywania zadan przydzielonych uczniom.

Wykonywanie innych zadan zleconych przez kierownika.

Opiekunowie potwierdzaja wtasnorgcznym podpisem na karcie wycieczki przyjecie
odpowiedzialno$ci za bezpieczenstwo powierzonych im dzieci.

§ 6. Regulamin uczestnika wycieczki

Wszyscyuczestnicyzobowigzanisg do
postuszenstwaiwykonywaniapolecenkierownikawycieczkiorazopiekunow.

Zabraniasigsamowolnegooddalaniaodgrupy.
Nalezyprzestrzega¢punktualnegostawianiasi¢ w miejscachzbiorek.

Wszelkieniedyspozycjetrzebazglaszacopiekunowi; zabraniasi¢przyjmowanialekow bez
wiedzyopiekuna.

Zabraniasi¢gspozywaniaiposiadaniawszelkichuzywek (alkohol, papierosy, narkotyki); w
przypadkustwierdzeniaposiadaniaichlubspozycia, kierownikwycieczki jest zobowigzany do
natychmiastowegopowiadomieniarodzicoOw.

W miejscachnoclegowychnalezyprzestrzegacwewnetrznychregulamindéwosrodkowwypoczynkowych
(ciszanocna, porzadek).

Nalezyzachowywacsiestosownie do miejscapobytu (niekrzyczeé, nieniszczy¢przyrody,
nierozpala¢ogniska w miejscachniedozwolonych).

Dba¢ o bezpieczenstwoswojeiinnych —
wszystkiezagrozeniamajacewplywnabezpieczenstwouczestnikownalezyzgtaszackierownikowiwyciec
zkilubopiekunom.

Kapiel w akwenachmozliwa jest tylkozazgodai pod opiekgratownika
iopiekunow.

Kazdyuczestnikwycieczkipowinienby¢wyposazony w odpowiednistroj
iekwipunek (w zaleznosciodrodzajuwycieczki).

Kierownikiopiekunowienieponoszgodpowiedzialno$cizazgubione/pozostawionerzeczymaterialne
(pienigdze, aparatyfotograficzne, telefonykomorkoweiinneurzagdzeniamobilne).

Zawyrzadzoneszkodymaterialnepodczaswycieczki, kosztyponosiuczestnik.



§ 7. Finansowanie wycieczek

1. Plan finansowy musi okresla¢ ogolny koszt wycieczki, koszt jednego uczestnika wycieczki oraz
przewidywane koszty organizacyjne i programowe.

2. Wycieczki finansowane mogg by¢ ze sktadek uczestnikow, srodkéw Rady Rodzicow lub innych
zrédet.

3. Szkolna dziatalno$¢ w zakresie krajoznawstwa i turystyki moze by¢ finansowana ze srodkow
pozabudzetowych, w szczegdlnosci:

1) z odptatnosci uczniow bioragcych w niej udzial,

2) ze $rodkoéw pochodzacych z dziatalnosci samorzadu uczniowskiego, organizacji mtodziezowych
dzialajacych na terenie szkoty,

3) ze $rodkoéw przekazanych przez Rade Rodzicow, a takze osoby fizyczne i prawne,

4) ze $rodkow pozyskanych od organizacji i stowarzyszen wspierajacych o§wiatg oraz od sponsorow,

5) ze $rodkéw Unii Europejskiej, pozyskanych przez nauczycieli w ramach realizacji unijnych
programéw i projektow edukacyjnych.

4. Rodzice uczniow bioracych udziat w wycieczce zobowiazani sa do pokrycia zwigzanych z nig
kosztow, chyba, ze udzial w imprezie moze by¢ sfinansowany z innych zrdédet.

5. Rodzice, ktorzy zadeklarowali udziat swego dziecka w wycieczce, a nastepnie deklaracje t¢
wycofali, zobowigzani sg do pokrycia strat, jakie powstaly z tego tytutu.

6. Kierownik wycieczki oraz opiekunowie nie ponosza kosztow udziatu w wycieczce.

7. Kierownik wycieczki odpowiada za terminowe regulowanie zobowigzan finansowych z nig
zwigzanych. O wszelkich opdznieniach nalezy niezwtocznie informowac¢ dyrektora szkoty.

8. Rozliczenia wycieczki dokonuje kierownik, okreslajac sposéb zagospodarowania nadwyzki,
wzglednie uzupehienia niedoboru finansowego.

9. Dowodami finansowymi sg przede wszystkim listy wptat oraz rachunki, faktury i bilety wydawane
przez uprawnione do danego rodzaju dziatalno$ci podmioty gospodarcze.

§ 8. Postanowienia koncowe

1. Uczniowie, ktorzy nie uczestnicza w wycieczce klasowej organizowanej w dniach zaje¢ szkolnych
majg obowigzek bra¢ udzial w zajeciach z klasg wskazang przez dyrektora szkoty. Liste tych
uczniow wicedyrektor dotacza do odpowiedniego e-dziennika klasowego.

2. Wszyscy opiekunowie oraz uczestnicy wycieczki zobowigzani sa zapoznac si¢ z regulaminem i
harmonogramem wycieczKi.

3. Kierownik wycieczki powinien poinformowac rodzicow o ewentualnym dodatkowym ubezpieczeniu
jej uczestnikow 1 jego konsekwencjach.

4. W razie wypadku uczestnikdw wycieczki stosuje si¢ odpowiednio przepisy dotyczace postgpowania
w razie wypadkow w szkotach 1 placoéwkach publicznych.

5. W sprawach nieuregulowanych w niniejszym Regulaminie zastosowanie majg inne przepisy
stanowigce prawo.

Zataczniki:

Zatacznik 1 — karta wycieczki.
Zatacznik 2 — wzor listy uczestnikow wycieczki.



Zakacznik 3 — zalecane normy bezpieczenstwa.
Zaktacznik 1

KARTA WYCIECZKI
Nazwa i adres przedszkola/szkoty/placowki:

(O] BT o[ 074 USRS

Liczba OpIEKUNOW WYCIECZKI: ...eieiiiiiiiieeiiieeiieeeiee ettt et et e et e e e e s e esnaeeesnaeeennseeennnnees

STOAEK trANSPOTTUL. . ...\ eeeeee e e e,



PROGRAM WY CIECZKI

Adres punktu
Data, godzina | Dlugo$¢ trasy | Miejscowosc¢ Szczegblowy program noclegoweqgo i
wyjazdu oraz docelowa i wycieczki od wyjazdu do | zywieniowego oraz
powrotu (w kilometrach) | trasa powrotna powrotu przystanki i miejsca
zywienia

OSWIADCZENIE

Zobowiazuje¢ si¢ do przestrzegania przepiséw dotyczacych zasad bezpieczenstwa w czasie wycieczki.

Kierownik wycieczki Opiekunowie wycieczki

(imig i nazwisko oraz podpis) S

(imiona i nazwiska oraz podpisy)

ZATWIERDZAM

(data i podpis dyrektora przedszkola/szkoty/placowki)



Zalacznik 2

LISTA UCZESTNIKOW WYCIECZKI SZKOLNEJ

Lp.

Imi¢ i nazwisko

Numer telefonu rodzica/rodzicow

Zatwierdzam

(data, pieczgé 1 podpis dyrektora szkoty




Zalacznik 3

ZALECANE NORMY BEZPIECZENSTWA

. WYCIECZKA AUTOKAROWA

1. Informacje ogolne:

1. Autokar musi by¢ odpowiednio oznakowany do przewozu dzieci.

2. Kierowca powinien posiada¢ swiadectwo kwalifikacyjne kierowcy zawodowego oraz
potwierdzenie sprawnosci technicznej autokaru - wazny przez 6 miesiecy;

3. Maksymalny czas jazdy jednego kierowcy bez przerwy - 4 godziny 30 minut, czas przerwy w
jezdzie — zalecane 45 minut

4. Postoje moga odbywac si¢ tylko w miejscach do tego wyznaczonych, tj. na oznakowanych
parkingach

5. Miejsca przy drzwiach zajmujg osoby doroste (opiekunowie)

N

. Czynno$ci przed rozpoczeciem podrézy:

1. Sprawdzi¢ obecno$¢ wyjezdzajacych wedhug listy.

2. Upewnic sig, czy wszyscy uczestnicy wycieczki posiadajg wazne dokumenty (np. legitymacja
szkolna).

3. Sprawdzi¢, czy uczestnicy wycieczki nie maja przeciwwskazan do podrézowania srodkami
lokomocji (np. choroba lokomocyjna) oraz czy posiadaja ze sobg zalecone przez lekarza leki.

4. Dopilnowaé umieszczenia bagazu w schowkach i rozmieszczenia uczestnikdéw wycieczki na
uzgodnionych wcze$niej miejscach w autokarze.

5. Ustali¢ gdzie znajdujg si¢: podreczna apteczka (jej wyposazenie), gasnice 1 wyjscia bezpieczenstwa.

6. Zabra¢ do autokaru pojemnik z woda, r¢cznik papierowy, chusteczki higieniczne, woreczki foliowe
do utrzymania czystosci.

7. Upewnic sig, czy w autokarze jest dostepny telefon komérkowy (migdzynarodowy numer telefonu
ratunkowego — 112).

8. W razie watpliwosci co do stanu technicznego autokaru 1 stanu trzezwos$ci kierowcoOw, wezwaé
Policje (tel.997).

3. Czynnosci w trakcie podrozy:

1) W czasie jazdy zabroni¢ uczestnikom wycieczki:
o przemieszczania si¢ po autokarze i podrézowania w pozycji stojacej;
o blokowania zamkow, otwierania drzwi 1 samodzielnego otwierania okien w czasie podrozy;
o wyrzucania jakichkolwiek przedmiotéw z pojazdu i rzucania przedmiotami.

2) W czasie postoju (wylacznie na parkingu lub stacji benzynowej) zabroni¢ uczestnikom wycieczki:

o wchodzenia na jezdnig;
o przechodzenia na drugg strong¢ jezdni;
o dopilnowa¢, aby podczas wsiadania 1 wysiadania uczniow wiaczone byly Swiatta awaryjne.

3) Po kazdym zakonczonym postoju sprawdzi¢ obecnos¢.



4. Czynnosci po zakonczeniu podrdzy:

1) Omoéwi¢ z uczestnikami wycieczki jej przebieg, ze szczegdlnym uwzglednieniem ewentualnych

niepoprawnych zachowan lub naruszen zasad bezpieczenstwa.

2) Dopilnowaé, czy zostaly zabrane bagaze i rzeczy osobiste uczestnikow, czy pozostawiono tad i

5.

1)

2)
3)

porzadek oraz czy nie dokonano uszkodzen.
Postepowanie w razie wypadku

W przypadku awarii pojazdu, kolizji, wypadku, powstania pozaru, ewakuowaé uczestnikow
wycieczki w bezpieczne miejsce, z wykorzystaniem wyjs¢ bezpieczenstwa, jezeli zajdzie taka
potrzeba.

W razie potrzeby udzieli¢ pierwszej pomocy medyczne;.
W razie koniecznos$ci angazowania stuzb ratunkowych, korzysta¢ z migedzynarodowego numeru
telefonu komorkowego — 112.

Il. WYCIECZKA PIESZA:

W czasie marszu jeden opiekun prowadzi grupe, drugi idzie na koncu.

Uczestnicy powinni  posiada¢  ubidér (szczegélnie buty) odpowiedni do miejsca
1 warunkow atmosferycznych.

W miescie nalezy porusza¢ si¢ po chodnikach, a poza miastem - lewa strong drogi, pojedynczo,
ustepujac z drogi nadjezdzajacym pojazdom.

W lesie nalezy porusza¢ si¢ po znakowanych szlakach turystycznych (na terenie parkow
narodowych lub krajobrazowych - wytacznie) lub wyznaczonych $ciezkach.

Opiekun powinien posiada¢ mape (wskazana jest znajomos¢ terenu).

Przed  wyruszeniem  sprzed  szkoly  uczestnicy  powinni  by¢  poinformowani
0 zasadach poruszania si¢ po drogach i po lesie.

WYCIECZKA W GORY:

Wyruszajac w gory nalezy doktadnie zaplanowac trase¢, uwzgledniajac wiek, a takze pte¢
uczestnikow.

Na wedrowke nalezy wyrusza¢ weze$nie rano, aby przed zmrokiem doj$¢ do miejsca noclegu.

Uczestnicy powinni posiada¢ odpowiedni ubiér - buty sznurowane, kurtka (ze wzgledu na
zmienno$¢ pogody w gorach oraz spadek temperatury wraz ze wzrostem wysokosci). Ekwipunek
nalezy zabra¢ w plecaku.

Wszyscy uczestnicy wycieczki powinni porusza¢ si¢ wytgcznie po oznakowanych szlakach
turystycznych, w ten sposob, ze na poczatku (za przewodnikiem) ustawione sg osoby stabsze
kondycyjnie, a na koncu osoby najsilniejsze.

Kolumng otwiera 1 zamyka osoba dorosta.

Na terenach powyzej 1000 m n.p.m. wycieczke prowadzi wylgcznie przewodnik gorski lub
przodownik turystyki gorskiej.

Na terenie parkow narodowych wycieczki prowadza wytacznie upowaznieni przewodnicy gorscy.



IV. WYCIECZKA ROWEROWA:

1. Liczebno$¢ - 2 opiekundéw na grupe 13 uczniow (liczba osob jadacych w kolumnie wynosi 15
0s0b).

2. W przypadku kilku grup odstepy migdzy nimi powinny wynosi¢ co najmniej 200 metrow.
3. Wszyscy uczniowie niepeinoletni muszg posiadac karte rowerowa.

4. Prowadzacy wycieczke powinien jecha¢ na poczatku, za nim najstabsi w grupie, nastepnie
pozostali uczniowie, drugi opiekun na koncu grupy.

5. Tempo jazdy powinno by¢ dostosowane do mozliwos$ci najstabszego uczestnika.
6. Odstepy pomigdzy jadacymi do 5 m.

7. Uczestnicy wycieczki powinni jecha¢ jeden za drugim (nie wolno jecha¢ obok siebie), jak
najblizej prawej krawedzi drogi, zgodnie z przepisami ruchu drogowego.

8. Opiekun wycieczki winien posiada¢ apteczke pierwszej pomocy oraz narzedzia do ewentualnej
naprawy rowerow, takze zapasowe detki i wentyle oraz pompke.

9. Uczestnicy powinni posiada¢ ubior odpowiedni do jazdy oraz kask ochronny na glowe.

10. Z boku tylnego bagaznika (z lewej strony) powinno by¢ przymocowane tzw. rami¢ bezpieczenstwa
ze $wiattem odblaskowym na koncu.



